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Prof. Francesco Benso, Docente di Psicologia 

Fisiologica  Università di Genova e Polo MT Bozzo

IN
GRESSO LIBERO

Imparare è un'esperienza, tutto il resto 
è informazione.  Albert Einstein
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All'interno del CSTCS, attivo sul territorio dal 1987, nasce 
un'equipe multidisciplinare con il desiderio di confrontarsi 
sui disturbi specifici di apprendimento: professionalità 
differenti dialogano da punti di vista diversi, ma sempre 
nella prospettiva di porre in primo piano l'attenzione per il 
bambino, nella sua complessità ed unicità.
Il DSA porta sempre con sé una sofferenza nel bambino e 
una difficoltà a lavorare e a concentrarsi, soprattutto a 
scuola. Quando insorgono problemi emotivi e relazionali ne 
risente la capacità  di pensare, di apprendere e di 
comprendere, ma anche la possibilità di “mettere 
veramente dentro le cose”, di utilizzarle cioè per sviluppare 
un'immagine più autentica di sé. 
Diventa allora indispensabile attivare le risorse del 
bambino e dell'intero nucleo familiare. 
Accanto al processo che miri alla diagnosi e al 
potenziamento delle competenze cognitive, diviene 
importante occuparsi delle dinamiche emotive che entrano 
in gioco quando si parla di DSA.
E' con questo spirito di attenzione e ascolto al mondo 
interno del bambino - fatto di pensieri, sentimenti e 
desideri - che abbiamo pensato di organizzare questa 
giornata di approfondimento e confronto sui DSA, rivolta a 
genitori, insegnanti, operatori del settore o semplicemente 
a quanti desiderano comprendere meglio una problematica 
che tanto pesa sulla serenità dei  bambini.
All'iniziativa parteciperanno due tra i massimi studiosi 
dell'argomento nel panorama italiano:  Giacomo Stella e 
Francesco Benso, la responsabile dell'area di psicoterapia 
infantile del CSTCS,  Giovanna Capello e la psicologa, 
logopedista  Maria Grazia Santoro. 

PROGRAMMA 

15,00: Registrazione partecipanti  e  apertura 
dei lavori

 DSA tra neuroscienze e didattica 
      Giacomo Stella  
             
 I processi sottostanti la lettura e la     

comprensione del testo
      Francesco Benso

 Il mistero della mente in gabbia. Ovvero: 
la componente emotiva come ostacolo 
all’apprendimento nel bambino

      Giovanna Capello

 Inquadramento diagnostico dei DSA
      Grazia M. Santoro
      
 Discussione

19,30:   Chiusura dei lavori
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